KiMYASAL PEELING

Her cilt ¢cevresel faktorlerden etkilenir. Giin 15181, rlizgar, soguk hava, stres gibi etkenler
erken cilt yaglanmasina yol acar. Gliniimiizde alfa hidroksi asitli (AHA) hiperkeratoz azaltici,
nemlendirmeyi arttiric1 ve cilt problemlerini iyilestirici etkilerinden dolayi, estetik tipta
onemli bir ajan olarak 6n plana ¢ikmuigstir.

Seker kamigindan elde edilen dogal kaynakli bir meyve asidi olan glikolik asit, AHA' lar
arasinda en kiigiik molekiillii asit olmasi nedeniyle ayricalikli bir dneme sahiptir.

Eskiden beri kullanilan kimyasal soyma ajanlari ile karsilastirildiginda cildi ileri derecede
tahris etmemesi nedeni ile glinlimiiz insaninin yogun sosyal yasantisini olumsuz yonde
etkilemeden hem peeling yapabilmek, hem de bununla sinirli kalmayip deri hiicrelerinin
yenilenme hizin1 arttirmak ve dermis kollajen sentezini uyarmak glikolik#asitle fitimkiin
olmaktadir.

%70 ve %99' luk glikolik asit bilesigi i¢eren iirtinlerle gerceklestitilen peeling islemleri
uzman hekim tarafindan uygulanmakta ve bu islem minimum 5 §eans gerektirmektedir.
Bakim araliklar cilt 6zelliklerine gore degismekle birlikte ortalama 2-4 haftadir.

AHA ile yapilan medikal cilt bakiminda deri nemlenirjoksijenlenmesi artar, daha genc,
saglikl1 ve piiriizsiiz bir goriiniime kavusur. Cilttekijincekirigikliklar azalir. Akneli ciltlerde
sivilce olusumuna yol agan folikiildeki tikaci kaldifarak yag salgisinin birikimini engeller.
Ciltteki ton farkliliklari ortadan kalkar, gozeneklemsikilasir, varsa hiperkeratoz alanlari
kaybolur.



